
MERCOLEDÌ 26 MARZO 2025 IL SÌ E IL NO
LABORATORIO PER GENITORI E INSEGNANTI

CON SILVANA TIANI E SILVANO BRUNELLI

COSTRUIRE RELAZIONI
Progetto per sviluppare le abilità e attivare miglioramenti!

Il sì e il no sono due parole piccole e semplici ma hanno grandi implicazioni. Il modo in cui
diamo e riceviamo un sì è spesso un’esperienza positiva, ma accadono anche situazioni in cui
diventa incompleta o problematica, quando sentiamo un dubbio o quando siamo incerti sulla
decisione presa. Dare un sì in modo completo e mantenerlo nel tempo è un’abilità di relazione
ricca di opportunità da scoprire e regala risultati di valore, come la gratitudine, la complicità e
il piacere di stare insieme.
Se il modo in cui comunichiamo il no risulta debole, è probabile che in seguito non verrà
rispettato. Se, all’opposto, è troppo forte o lesivo, appare il rischio che non verrà rispettato di
nascosto. Ecco perché è fondamentale scoprire il giusto equilibrio e saper comunicare un limite
mantenendo una relazione collaborativa.

Laboratorio online per genitori e insegnanti
orario: 18.00-19.30

L’incontro si terrà su Zoom al seguente link:
 https://us02web.zoom.us/j/4829163691

ID riunione 482 916 3691     ID partecipante 230766

Il Questionario: domande per pensare al miglioramento
Invitiamo gli insegnanti e i genitori a compilare il Questionario disponibile nel servizio

bacheca sul Registro elettronico della scuola. L’obiettivo è portare idee e contributi per il
miglioramento dell’educazione a scuola e in famiglia. Grazie per la vostra collaborazione!

Per informazioni: info@centrostudipodresca.it


